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Yoga — Kurse Januar — Juni 2012
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Montag 8.30 — 9.30
17.45 — 18.45
Donnerstag 12.30 - 13.30
18.45 — 19.45
20.00 - 21.15

Hatha Yoga fur altere Menschen (60+)

Montag 9.45 - 10.45
Donnerstag 9.45 — 10.45

Kursort: Yoga Zentrum Lotos, Rutimeyerstrasse 40, 4054 Basel

Dienstag 18.30 - 19.30
20.00 - 21.00

Yoga Nidra
Montag 12.30 - 13.15
Kursort: Physiotherapie A.K. Ritter, Schneidergasse 27, 4051 Basel

1. Semester 2012, Montag, 9. Januar — Montag, 2. Juli
Einstieg, auch fur Anfangerinnen, jederzeit moglich
Der Unterricht fallt aus am: 27.2. — 3.3. (Fasnacht), 5. + 9.4. (Ostern), 1.5., 14. — 28.5.2012

Kosten
21 Wochen a 22.- = Fr. 462.- (60 Min.)
21 Wochen a 25.- = Fr. 525.- (75 Min.)

Nicht besuchte Stunden werden nicht rlickvergutet, kdnnen jedoch in allen Kursen vor- oder
nachgeholt werden.

voga  Ginette Geiser Mdller, dipl. Yogalehrerin YS/EYU
‘ Tel. 061 321 03 46, 079 758 18 73
www.yogaschulebasel.ch, inffo@yogaschulebasel.ch



